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01. Assinale com V (verdadeiro) ou com F (falso) as afir-
mações que seguem. 

 
Saúde da Família é 

 

(  ) um programa criado pelo Ministério da Saúde, na 
década de 90, com o principal objetivo de atingir 
as metas de saúde bucal propostas pela Organiza-
ção Mundial da Saúde. 

(  ) uma estratégia que visa à reorganização da aten-
ção básica no Brasil de acordo com os preceitos 
do SUS. 

(  ) um programa financiado exclusivamente pelos es-
tados para enfatizar a prevenção das principais 
doenças bucais e ampliar o atendimento da popu-
lação. 

(  ) uma estratégia através da qual o município deve 
inicialmente definir o território a ser coberto e ca-
dastrar a população no Sistema de Informações 
da Atenção Básica (SIAB). 

 
A seqüência correta de preenchimento dos parênteses, 
de cima para baixo, é: 

 
(A) V – F – F – V. 

(B) V – V – F – V. 

(C) F – V – F – V. 

(D) F – F – V – F. 

(E) F – V – V – F. 
 

02. A Portaria nº 648, editada pelo Ministério da Saúde, 
em 2006, descreve os princípios da Estratégia de 
Saúde da Família. Com base nessa Portaria, considere 
as seguintes afirmações: 

 

I - Cada equipe de saúde é responsável por, no máximo, 
4.000 habitantes, sendo a média recomendada de 
3.000 habitantes. 

II-  A equipe de saúde bucal é sempre composta por 
um dentista, um técnico em higiene dental e um 
auxiliar de consultório dentário, para reduzir o ín-
dice CPOD da população. 

III - Compete ao município garantir toda a estrutura 
para a implantação e desenvolvimento das ações 
de saúde bucal na Estratégia de Saúde da Família. 

 
Qual a alternativa correta? 

 
(A) Apenas I e III. 

(B) Apenas I. 

(C) Apenas II e III. 

(D) Apenas III. 

(E) Apenas II. 
 
 
 

03. Relacione as ações do processo de trabalho da equipe 
de saúde da família e da equipe de saúde bucal lista-
das na coluna da esquerda, com as atribuições dos 
profissionais constantes na coluna da direita. 

 

 
A seqüência correta de preenchimento dos parênteses, 
de cima para baixo, é: 

 
(A) 4 – 1 – 3 – 2. 

(B) 4 – 2 – 1 – 3. 

(C) 3 – 4 – 1 – 2. 

(D) 1 – 2 – 4 – 3. 

(E) 4 – 3 – 1 – 2. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(1) preparar e organizar 
instrumental e ma-
teriais necessários 
às ações de saúde 
bucal. 

(2) participar do pro-
cesso de territoriali-
zação e mapeamen-
to da área de atua-
ção da equipe. 

(3) coordenar e realizar 
a manutenção e a 
conservação dos 
equipamentos odon-
tológicos. 

(4) acompanhar, apoiar 
e desenvolver ativi-
dades de saúde bu-
cal com os demais 
membros da equipe 
de saúde da família 
buscando integrar 
as ações de forma 
multidisciplinar. 

(  ) atribuição comum 
a todos os profis-
sionais da equipe 
de saúde bucal. 

(  ) atribuição de toda 
a equipe de saúde 
da família. 

(  ) atribuição específi-
ca do auxiliar de 
consultório dentário 
(ACD). 

(  ) atribuição específica 
do técnico em higi-
ene dental (THD). 
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04. Assinale com V (verdadeiro) ou com F (falso) as afir-
mações referentes à programação da saúde bucal na 
Estratégia de Saúde da Família. 

 

(  ) A atenção à saúde bucal desenvolvida pela equipe 
deve atender às urgências e à demanda progra-
mada, tendo como foco a família e a comunidade. 

(  ) A equipe de saúde bucal necessita, obrigatoria-
mente, saber o índice CPOD das crianças aos 12 
anos, antes de começar o seu trabalho de aten-
dimento à população. 

(  ) O técnico em higiene dental e o auxiliar de con-
sultório odontológico devem realizar atividades de 
educação para a saúde somente para crianças 
das escolas e gestantes cadastradas na unidade. 

(  ) A equipe de saúde bucal precisa estar atenta ao 
preenchimento correto de todos os procedimentos 
e atividades na Ficha D do Sistema de Informa-
ções da Atenção Básica (SIAB), pois o Sistema é 
um instrumento importante para o planejamento 
das ações. 

 
A seqüência correta de preenchimento dos parênteses, 
de cima para baixo, é: 

 
(A) V – V – F – F. 

(B) V – V – F – V. 

(C) F – V – V – F. 

(D) F – F – V – F. 

(E) V – F – F – V. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

05. Assinale com V (verdadeiro) ou com F (falso) as 
afirmações referentes ao processo de acolhimento. 

 

(  ) O acolhimento tem como objetivo atender com 
qualidade apenas as pessoas portadoras de defi-
ciências. 

(  ) O acolhimento é uma filtragem empregada apenas 
para identificar quem reside na área de atendi-
mento da unidade, ou não. 

(  ) O acolhimento constitui uma ação que deve ocor-
rer em todos os momentos do serviço para rece-
ber os usuários com atenção e identificar as parti-
cularidades de cada caso. 

(  ) O acolhimento é destinado sempre aos grupos 
prioritários, tais como: gestantes, crianças e pes-
soas portadores de necessidades especiais. 

(  ) O acolhimento é uma ação realizada por toda a 
equipe de saúde bucal que se mostra disposta a ouvir 
e compreender a situação descrita pelo usuário. 

 
A seqüência correta de preenchimento dos parênteses, 
de cima para baixo, é: 

 
(A) V – F – F – F – V. 

(B) V – F – F – V – V. 

(C) F – V – F – V – F. 

(D) F – F – V – F – V. 

(E) V – V – F – F – V. 
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06. A Política Nacional de Saúde Bucal propõe a inserção 
transversal da saúde bucal nos diferentes programas 
integrais de saúde, seja através do cuidado nos ciclos 
de vida (criança, adolescente, adulto e idosos) ou por 
atenção a condições especiais como a gestante, o tra-
balhador, os portadores de necessidades especiais, os 
hipertensos, os diabéticos, dentre outras. Assim, con-
sidere as afirmações abaixo: 
 

I - Diante da grande demanda por atenção à saúde 
bucal nas unidades de saúde, é importante dar 
prioridade ao grupo de crianças na faixa de 5 a 14 
anos, garantindo, na agenda, a maior parte do 
tempo de trabalho para o tratamento da cárie 
dentária e da inflamação gengival. 

II - A disponibilidade de vagas para atendimento clí-
nico individual deve ser programada de forma a 
incluir todas as faixas etárias, de acordo com as 
necessidades identificadas e a maior vulnerabilidade 
das famílias da área de adscrição da unidade de 
saúde. 

III - A organização da atenção deve ser planejada por 
toda equipe e deve procurar incluir ações coleti-
vas de promoção da saúde e medidas educativo-
preventivas em saúde bucal em todos os espaços 
e grupos sociais do território. 

IV - O trabalho da ACD e da THD na equipe de saúde 
da família deve limitar-se ao trabalho nas clínicas 
odontológicas, pois necessita sempre da supervi-
são do dentista. 

 
Qual a alternativa correta? 

 
(A) Apenas I e II. 

(B) Apenas II e III. 

(C) Apenas IV. 

(D) Apenas II e IV. 

(E) Apenas I, II e III. 
 

07. As Leis nº 8080, de 19/09/1990 e nº 8142, de 
28/12/1990 definem como uma das diretrizes do Sis-
tema Único de Saúde a participação da população no 
controle social do Sistema. Segundo estas leis, quais 
são as instâncias estabelecidas para exercer o contro-
le social do sistema de saúde no Brasil? 

 

(A) Fundo Municipal de Saúde e Conselhos de Saúde. 

(B) Secretarias Municipais, Estaduais e o Ministério da 
Saúde. 

(C) Os Conselhos de Saúde e as Secretarias de Saúde. 

(D) Os Conselhos de Saúde e as Conferências de Saúde. 

(E) As Conferências de Saúde e as Comissões Inter-
gestoras Bipartites. 

 
 
 
 

08. A Atenção Básica constitui “um conjunto de ações de 
saúde, no âmbito individual ou coletivo, que abrange 
a promoção e proteção da saúde, a prevenção de 
agravos, o diagnóstico, o tratamento, a reabilitação e 
a manutenção da saúde, situadas no primeiro nível de 
atenção do sistema de saúde”. 
 
Assinale com V (verdadeiro) ou com F (falso) as afir-
mações relacionando esse conceito à Atenção Básica 
em saúde bucal. 

 

(  ) A atenção à saúde bucal na Atenção Básica prio-
rizará os tratamentos clínicos mais simples para 
manutenção da saúde bucal e encaminhará as 
necessidades mais complexas para tratamento 
especializado nos Centros de Especialidades 
Odontológicas (CEO). 

(  ) Na atenção básica, os profissionais de saúde 
bucal deverão realizar atividades educativas e de 
prevenção das doenças bucais em grupos de hi-
pertensos e diabéticos. 

(  ) Na atenção básica, sempre se atenderá a deman-
da por tratamento de canal e prótese fixa. 

(  ) Na atenção básica, as equipes necessitam acolher 
um recém-nascido com fissura lábio-palatina, 
apoiando a mãe, orientando formas para garantia da 
vida e encaminhando ao tratamento especializado. 

(  ) A saúde bucal, na Atenção Básica, buscará aumentar 
o conhecimento da população sobre a alimentação 
saudável, rotinas de atividade física, auto-estima, 
cuidados com o corpo, prevenção de acidentes. 

(  ) Para qualificar a atenção à saúde bucal, na Atenção 
Básica, é essencial que a equipe priorize o trata-
mento das emergências médico-odontológicas com 
risco de vida. 

 
Marque a seqüência correta. 

 
(A) V – V – V – F – V – V. 

(B) F – V – F – F – V – F. 

(C) V – V – F – F – V – V. 

(D) F – V – F – F – V – F. 

(E) V – V – F – V – V – F. 
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09. Para os grupos de usuários que retornam para manu-
tenção da saúde bucal, as atividades programadas para 
serem executadas por pessoal auxiliar, sob a supervisão 
do dentista, incluem 

 

(A) ações educativas e preventivas realizadas de forma 
coletiva e esquemas de retorno dos indivíduos à Uni-
dade de Saúde, de acordo com o risco às doenças. 

(B) aplicações tópicas de flúor a cada seis meses para 
indivíduos de alto risco e a cada ano para os de 
baixo risco. 

(C) controle de placa e raspagem para controle da 
doença periodontal. 

(D) consulta a cada seis meses para exame e diag-
nóstico de novas lesões. 

(E) orientação ao usuário para agendar mais consul-
tas a fim de completar o tratamento inicial. 

 

10. A partir do lançamento da Política Brasil Sorridente, em 
17 de março de 2004, observou-se um forte movimento 
na expansão da saúde bucal coletiva. Dentre as princi-
pais ações, assinale o que NÃO está contemplado nesta 
política. 

 

(A) A implementação da atenção especializada atra-
vés do CEO e dos Laboratórios de Prótese dentá-
ria, com incentivo financeiro, político e técnico. 

(B) A aquisição e distribuição de kits de escova dentá-
ria, fio dental e creme dental. 

(C) Aumento dos valores dos procedimentos de saúde 
bucal na tabela SIA/SUS. 

(D) A expansão da adição de flúor nas estações de 
tratamento de águas de abastecimento público. 

(E) Ampliação e qualificação da atenção básica atra-
vés da expansão das equipes de saúde bucal nas 
equipes de saúde da família. 

 

11. Assinale com V (verdadeiro) ou F (falso) as afirmações 
que seguem, referentes à desinfecção de superfícies: 

 
(  ) o uso de produtos químicos dispensa a fricção 

mecânica. 

(  ) deve ser realizada no máximo uma vez ao dia, pela 
sua toxicidade. 

(  ) deve ser sempre precedida da remoção da matéria 
orgânica. 

(  ) se for utilizado barreiras físicas, é dispensável a 
desinfecção entre pacientes. 

 
A seqüência correta de preenchimento dos parênteses é: 

 
(A) F – V – V – F. 
(B) F – V – F – V. 
(C) F – F – V – F. 
(D) V – F – F – V. 
(E) V – V – F – V. 

 

12. Para a utilização da estufa é necessário observar 
 

I - a presença do termômetro de bulbo. 

II - o ciclo de 170° por 60 minutos. 

III - que a contagem do tempo de esterilização inicie 
somente após a estabilização da temperatura 
requerida. 

 
Qual alternativa está correta? 

 
(A) Apenas I. 

(B) Apenas II. 

(C) Apenas I e III. 

(D) Apenas II e III. 

(E) I, II e III. 
 

13. Assinale com V (verdadeiro) ou F (falso) as afirmações 
que seguem, referentes ao controle de infecção na 
clínica odontológica: 

 
(  ) a lavagem das mãos é considerada a ação isolada 

mais importante para a prevenção e o controle 
das infecções em serviços de saúde. 

(  ) após retirar as luvas, é dispensável a lavagem de 
mãos. 

(  ) as luvas estéreis estão indicadas para procedi-
mentos invasivos. 

(  ) a vacinação contra a hepatite B é facultativa para 
a equipe de saúde bucal. 

 
A seqüência correta de preenchimento dos parênteses é: 

 
(A) V – V – V – V. 

(B) V – F – V – F. 

(C) F – V – F – F. 

(D) F – F – V – V. 

(E) F – F – F – F. 
 

14. Assinale a alternativa que apresenta a correta corres-
pondência entre o equipamento utilizado para esterili-
zação e o tipo de invólucro indicado: 

 
(A) estufa – papel crepado. 

(B) estufa – papel grau cirúrgico. 

(C) autoclave – caixa metálica fechada. 

(D) autoclave – papel crepado. 

(E) autoclave – papel alumínio. 
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15. O ambiente odontológico, pelas suas particularidades, 
possibilita que o ar seja uma via potencial de trans-
missão de microorganismos, podendo contaminar a 
equipe profissional. Para minimizar esse risco, é 
recomendado: 

 
I - usar sugadores de alta potência. 

II - usar seringa tríplice na sua forma spray, acionan-
do os dois botões ao mesmo tempo. 

III - higienizar previamente a boca do paciente medi-
ante escovação e/ou bochecho com anti-séptico. 

 
Qual alternativa está correta? 

 
(A) Apenas I. 

(B) Apenas II 

(C) Apenas III 

(D) Apenas I e III. 

(E) I, II e III. 
 

16. Com relação aos resíduos gerados na atividade odon-
tológica, assinale a alternativa correta: 

 
(A) na caixa coletora de pérfuro cortantes podem ser 

descartadas gazes e algodões. 

(B) os resíduos podem ser classificados como infec-
tantes, comuns, recicláveis e químicos. 

(C) os resíduos contaminados podem ser depositados 
em sacos plásticos de qualquer cor. 

(D) os medicamentos vencidos devem ser descarta-
dos como resíduos recicláveis. 

(E) embalagens do tipo grau cirúrgico, pelo seu cus-
to, podem ser reutilizadas. 

 

17.  Assinale com V (verdadeiro) e F (falso) as afirmações 
que seguem. Entre as possíveis posições do operador 
e do instrumentador, algumas vantagens são destacadas 
quando o profissional trabalha sentado e o paciente 
totalmente deitado. São elas: 

 
(  ) permitir um maior relaxamento do paciente. 

(  ) diminuir o desgaste energético dos profissionais. 

(  ) aumentar a produtividade no serviço. 

(  ) aumentar o campo visual do operador. 
 

A seqüência correta de preenchimento dos parênteses é: 
 

(A) V – V – V – V. 

(B) V – F – V – F. 

(C) V – V – F – F. 

(D) F – F – V – V. 

(E) F – F – F – F. 
 
 
 

18. Na odontologia, a importância da manutenção e con-
servação dos equipamentos é fundamental para a 
qualidade do atendimento e diminuição de custos 
operacionais. Aponte a alternativa verdadeira: 

 
(A) a drenagem dos filtros deve ser feita, no mínimo, 

a cada turno de trabalho. 

(B) a lubrificação das canetas de alta e baixa rotação 
deve ser realizada três vezes por semana. 

(C) o ruído excessivo na alta rotação é sinal de muito 
lubrificante. 

(D) o tanque de ar do compressor deve ser drenado 
semanalmente. 

(E) a mistura de ar comprimido com óleo denota pro-
blemas na seringa tríplice. 

 

19. A ética está presente em todos os atos clínicos de 
acordo com as normas vigentes. Assinale a atividade 
que É VEDADA ao exercício de Auxiliar de Consultório 
Dentário e Técnico de Higiene Dental. 

 
(A) Exercer a atividade de forma autônoma. 

(B) Auxiliar no atendimento ao paciente. 

(C) Aplicar métodos preventivos para controle de cárie 
dentária,sob supervisão do CD. 

(D) Orientar os pacientes sobre higiene bucal. 

(E) Confeccionar modelos em gesso. 
 

20. O Código de Ética Odontológica é claro ao determinar 
que sejam respeitadas normas como: 

 
I - Vestir paramento completo para procedimentos. 

II - A entidade pública ou privada deve fornecer 
condições de trabalho seguras. 

III - Os profissionais inscritos devem promover a saúde 
coletiva no desempenho de suas funções e cargos, 
independentemente de exercer a profissão no setor 
público ou privado. 

 
Qual alternativa está correta? 

 
(A) Apenas I. 

(B) Apenas II. 

(C) Apenas I e III. 

(D) Apenas II e III. 

(E) I, II e III. 
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21. A relação oclusal entre os dentes pode ser prejudicada se 
 

I - o paciente fizer tratamento periodontal. 

II - o paciente possuir muitas restaurações, mesmo 
que estejam adequadas. 

III - uma restauração dificultar os movimentos 
mandibulares. 

IV - o paciente receber uma restauração com cimento 
de ionômero de vidro. 

V - o paciente não limpar seus dentes. 

 
Qual alternativa está correta? 

 
(A) Apenas I. 
(B) Apenas II. 
(C) Apenas III. 
(D) Apenas I e IV. 
(E) Apenas II e V. 

 

22. A relação favorável entre restauração dentária, saúde 
periodontal e oclusão 

 
(A) depende da ordem dos procedimentos definidos 

no plano de tratamento. 

(B) pode ser alcançada mesmo que os contatos e 
contornos da restauração sejam inadequados. 

(C) independe da técnica de restauração utilizada. 

(D) pode ser alcançada mesmo que os pacientes não 
estejam motivados para o autocuidado. 

(E) é impossível de ser alcançada depois que o dente 
estiver cariado. 

 

23. Os materiais de proteção do complexo dentino-pulpar 
 

(A) não suportam a força da mastigação. 

(B) vedam a margem da restauração e/ou a dentina. 

(C) sofrem alteração de volume após a presa. 

(D) favorecem o desenvolvimento de microrganismos 
na interface dente-restauração. 

(E) interferem quimicamente com os materiais res-
tauradores. 

 

24. A proporção entre mercúrio e liga no amálgama 
 
(A) é secundária para o resultado da restauração. 

(B) é fundamental para o alcance de uma consistência 
adequada. 

(C) pode ser medida a olho nu. 

(D) é sempre a mesma para todos os pacientes. 

(E) é sempre a mesma para todos os tipos de liga. 
 
 
 
 

25. O cimento de ionômero de vidro pode ser utilizado 
 

(A) somente em adultos com cárie cervical e depois 
que o meio bucal tiver sido adequado. 

(B) somente em mulheres grávidas e crianças. 

(C) em qualquer paciente odontológico, podendo remine-
ralizar lesões de esmalte próximas à cavidade cariosa. 

(D) somente em dentes decíduos. 

(E) somente em dentes permanentes. 
 

26. O atendimento individual de um paciente por uma 
equipe de saúde bucal  

 
(A) exige movimentos rápidos por parte da auxiliar. 

(B) demanda que, primeiramente, o auxiliar entregue o 
próximo instrumental a ser utilizado pelo operador e 
depois retire o que foi usado. 

(C) pode ser realizado em qualquer ordem. 

(D) deve seguir uma ordem lógica pré-determinada. 

(E) independe de conhecimentos sobre ergonomia. 
 

27. A agenda da dentista da Unidade Dias da Costa está 
lotada para hoje, mas chega um paciente que teve 
uma queda ao pintar a frente da casa e está sangran-
do no rosto. Ele relata à THD que bateu com a boca 
no degrau da escada, tendo quebrado um ou dois 
dentes e cortado o lábio superior. Os dois primeiros 
passos a serem dados são: 

 

I - mandar o paciente medir temperatura e pressão 
com a enfermagem antes de conversar com ele. 

II - comunicar ao paciente que é impossível atendê-lo 
hoje. 

III - fornecer vale-transporte e dar o endereço de um 
atendimento de urgência para o paciente procurar 
o quanto antes. 

IV - acalmar o paciente, colocar gelo em saco plástico 
para aplicar sobre seu lábio cortado e comunicar 
à dentista a chegada de uma urgência. 

V - preparar instrumental para exame e anestesia e 
avisar os pacientes seguintes que seu atendimento 
demorará um pouco, porque chegou um paciente 
com urgência. 

 
Qual alternativa está correta? 

 
(A) Apenas I e II. 
(B) Apenas I e III. 
(C) Apenas I e IV. 
(D) Apenas II e III. 
(E) Apenas IV e V. 
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28. Qual é a atribuição do THD? 
 

(A) Realizar a escultura de restaurações de amálgama. 

(B) Colaborar nos programas educativos de saúde 
bucal. 

(C) Receitar medicamentos de uso controlado. 

(D) Realizar preparos cavitários. 

(E) Realizar a remoção de cálculo subgengival. 
 

29. O THD vem participando crescentemente de ativida-
des entendidas como um conjunto de ações que 

 

I - buscam atingir grupos populacionais de alcance 
coletivo. 

II - visam manter a saúde bucal ou alterar positiva-
mente a evolução de processos patológicos. 

III - abrangem somente o atendimento individual. 
 

Qual alternativa está correta? 
 

(A) Apenas I. 

(B) Apenas II. 

(C) Apenas I e II. 

(D) Apenas II e III. 

(E) I, II e III. 
 

30. No período de gestação, a mulher mostra-se psicolo-
gicamente receptiva a adquirir novos conhecimentos e 
a mudar padrões que provavelmente terão influência 
no desenvolvimento da saúde do bebê. 
 
Tendo como base a afirmativa acima, qual a alternativa 
que indica um tema que NÃO deve ser abordado com 
os grupos de gestantes na Unidade Básica de Saúde? 

 

(A) dieta/nutrição. 

(B) importância da amamentação natural. 

(C) utilização adequada de flúor. 

(D) desmame gradativo com a introdução de papinhas 
consistentes. 

(E) impedimento da gestante de receber atendimento 
odontológico. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

31. Julgue com V (verdadeiro) os temas que têm indicação 
para serem abordados em atividades coletivas direcio-
nadas para a terceira idade e com F (falso) os que não 
tem a referida indicação. 

 

(  ) Cuidados com a prótese. 

(  ) Orientações quanto à higiene bucal e técnicas de 
higienização. 

(  ) Importância da amamentação natural. 

(  ) Explicações sobre como ocorrem as doenças bucais 
e o que é possível fazer para obter e manter saúde 
bucal. 

 
A seqüência que está correta é: 

 
(A) V – F – V – V. 

(B) V – V – V – F. 

(C) F – V – V – V. 

(D) V – V – F – V. 

(E) V – F – F – V. 
 

32. O atendimento coletivo, a cargo do THD, viabiliza 
 

(A) que o CD se dedique exclusivamente ao tratamento 
curativo. 

(B) a redução do acesso a novos pacientes que exigem 
cuidados clínicos. 

(C) que o CD se dedique exclusivamente ao trabalho 
em escolas e creches. 

(D) a ampliação do acesso a novos pacientes que exigem 
cuidados clínicos. 

(E) que o CD se dedique exclusivamente ao trabalho 
com gestantes. 
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33. A higiene da boca é uma aliada essencial para man-
termos saúde bucal e evitarmos certas doenças. Porém 
cada etapa da vida tem uma maneira de realizar esta 
higiene. Em se tratando da infância, é correto afirmar 
que 

 
I - a boca do bebê deve ser limpa, esfregando-se a 

gengiva levemente, com uma gaze ou tecido limpo 
umedecido em água filtrada ou fervida, mesmo 
que ele não tenha dentes. 

II - por volta dos 6 meses nascem os primeiros den-
tes do bebê, nesta fase a escovação está indicada 
evitando-se o uso de creme dental fluorado. 

III - assim que erupcionarem os primeiros molares por 
volta de um ano e meio de idade pode-se escovar 
os dentes com uma quantidade bem pequena de 
creme dental com flúor, cuidando para a criança 
não engolir pasta. 

IV - a higienização deve ser realizada pelos pais ou 
responsáveis até que a criança tenha habilidades 
motoras para fazê-lo. 

 
Qual das alternativas está correta? 
 
(A) Apenas I e II. 

(B) Apenas II e III. 

(C) Apenas III e IV. 

(D) Apenas I, III e IV. 

(E) I, II, III e IV. 
 

34. Uma adolescente (16 anos), com placa dentária visível, 
chega ao Serviço de Saúde, relatando sangramento 
ao escovar os dentes. A THD deve 

 

I - ensiná-la a higienizar os dentes adequadamente, 
usando escova e fio dental, pois provavelmente 
trata-se de um caso de gengivite. 

II - passar imediatamente para o dentista, pois certa-
mente trata-se de um caso de câncer de boca. 

III - aproveitar a oportunidade e motivar a sua inser-
ção nos grupos de adolescentes do Serviço de 
Saúde que abordam temas relacionados a sua 
idade e interesse. 

 
Qual das alternativas está correta? 

 
(A) Apenas I. 

(B) Apenas II. 

(C) Apenas III. 

(D) Apenas I e III. 

(E) I, II e III. 
 
 
 
 

35. Ao procurar a Unidade Básica de Saúde (UBS) para 
verificar a pressão, o senhor Carlos, com diagnóstico 
de diabetes, relatou no acolhimento que estava com 
mau hálito e sentia mobilidade dentária. Para o senhor 
Carlos, as medidas que devem ser tomadas são: 

 
I - priorizar o tratamento odontológico, pois as infecções 

agudas e condições inflamatórias podem aumentar 
a taxa de glicose. 

II - manter a troca de informações entre os profissionais 
de saúde a respeito da gravidade da doença, grau 
de controle, medicamentos utilizados, entre outras. 

III - promover um controle de placa dental rigoroso, 
bem como a sua adesão aos grupos de diabéticos 
e hipertensos da UBS. 

 
Qual das alternativas está correta? 

 
(A) Apenas I. 
(B) Apenas I e II. 
(C) Apenas a III. 
(D) Apenas a I e a III. 
(E) I, II e III. 
 

36. A educação em saúde bucal deve fornecer instrumentos 
ou conhecimento para 

 
(A) fortalecer a autonomia dos usuários no controle 

do processo saúde-doença e na condução de seus 
hábitos para a melhoria de sua qualidade de vida. 

(B) padronizar condutas de escovação dentária. 

(C) padronizar dietas e regras de vida. 

(D) proibir o uso de álcool e fumo para os adultos. 

(E) que os usuários saibam que só os profissionais de 
saúde podem resolver seus problemas de saúde. 

 

37. Considerando que, em Porto Alegre, 98% da população 
é abastecida por água fluoretada, e que os resultados 
do levantamento epidemiológico em saúde bucal nesta 
cidade em 2003, apontaram índice CPOD aos 12 anos 
menor do que 3, pode-se dizer que 

 
(A) a forma eficaz de administração sistêmica de flúor 

se dá através da fluoretação artificial das águas 
de consumo, porém esta é uma medida complexa 
e de alto custo. 

(B) a fluoretação das águas e o uso de creme dental 
com flúor são suficientes para inibir o aparecimento 
de doença periodontal. 

(C) a aplicação tópica de flúor, em escolares de 12 
anos, não deve ser feita indiscriminadamente. 

(D) é melhor o uso continuado de flúor em altas 
concentrações do que em baixas concentrações. 

(E) o índice de CPOD indica o número de dentes que 
estão com placa bacteriana visível. 
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38. Em geral, o conteúdo para as ações educativas coletivas 
deve abordar 

 
I - as principais doenças bucais, como se manifestam e 

como se previnem de acordo com os ciclos de vida. 

II - a importância do autocuidado, da higiene bucal, 
da escovação com dentifrício fluoretado e o uso 
do fio dental. 

III - os cuidados a serem tomados para evitar a fluorose 
e o traumatismo dentário. 

IV - as orientações gerais sobre dieta, auto-exame da 
boca, proteção à exposição ao sol e prevenção ao 
uso de álcool e fumo. 

 
Qual das alternativas está correta? 

 
(A) Apenas I e II. 
(B) Apenas II e III. 
(C) Apenas II e IV. 
(D) Apenas I, III e IV. 
(E) I, II, III e IV. 

 

39. Fatores culturais e sócio-econômicos, diabetes, fumo, 
ausência de controle de placa, imunodepressão e stress 
se associam mais como fatores de risco para 

 
(A) a cárie dentária. 
(B) a má-oclusão. 
(C) a fluorose. 
(D) a doença periodontal. 
(E) o câncer de boca. 

 

40. O flúor tem um papel muito importante na redução da 
cárie dentária. Sobre esse elemento da natureza, pode 
ser dito que 

 
I - descobriu-se recentemente que o flúor, ao se 

combinar com o esmalte, provoca o surgimento da 
fluorapatita, um composto mais resistente à cárie. 

II - atualmente sabe-se que o flúor, presente no meio 
ambiente da placa e do esmalte, é depositado sobre 
a área desmineralizada do dente sob a forma de 
fluorapatita ou fluorhidroxiapatita, com conseqüente 
reposição de minerais. 

III - o flúor inibe a desmineralização e ao mesmo tempo 
participa da remineralização, reconstruindo junto 
com o cálcio e fósforo, o esmalte dentário. 

IV - o acesso à administração do flúor, para a prevenção 
da cárie deve se dar nos primeiros anos, e a proteção 
será por toda a vida. 

 
Qual das alternativas está correta? 
 
(A) Apenas I e II. 
(B) Apenas II e III. 
(C) Apenas II e IV. 
(D) Apenas I, III e IV. 
(E) I, II, III e IV. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


