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INSTRUCOES

Verifique se este CADERNO DE PROVA corresponde ao Cargo para o qual
vocé esta inscrito. Caso ndao corresponda, solicite ao Fiscal da sala que o
substitua.

Esta PROVA consta de 40 questdes objetivas assim distribuidas: Saude
Coletiva — 20 questdes e Conhecimentos Especificos — 20 questdes.

Caso o CADERNO DE PROVA esteja incompleto ou apresente qualquer defeito,
solicite ao Fiscal da sala que o substitua.

Para cada questao objetiva existe apenas uma alternativa correta, a qual
devera ser assinalada, com caneta esferografica, de tinta azul, na FOLHA DE
RESPOSTAS.

Preencha com cuidado a FOLHA DE RESPOSTAS, evitando rasuras. Eventuais
marcas feitas nessa FOLHA a partir do nimero 41 serao desconsideradas.

Durante a prova, nao sera permitido ao candidato qualquer espécie de consulta
a livros, cddigos, revistas, folhetos ou anotagGes, nem o uso de telefone celular,
transmissor/receptor de mensagem ou similares e calculadora.

Ao terminar a prova, entregue a FOLHA DE RESPOSTAS ao Fiscal da sala.

A duracdo da prova é de 3 horas e 30 minutos, ja incluido o tempo
destinado ao preenchimento da FOLHA DE RESPOSTAS. Ao final desse prazo,
a FOLHA DE RESPOSTAS sera imediatamente recolhida.

O candidato somente podera retirar-se do recinto da prova apods transcorrida 1
(uma) hora do seu inicio.

A desobediéncia a qualquer uma das recomendacGes constantes nas
presentes instrugoes podera implicar a anulacdo da prova do candidato.

Boa Proval

/
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01. Assinale com V (verdadeiro) ou com F (falso) as afir-

magdes que seguem.

Saude da Familia é

( ) um programa criado pelo Ministério da Salude, na
década de 90, com o principal objetivo de atingir
as metas de salde bucal propostas pela Organiza-
¢ao Mundial da Saude.

( ) uma estratégia que visa a reorganizagao da aten-
¢do basica no Brasil de acordo com os preceitos
do SUS.

( ) um programa financiado exclusivamente pelos es-
tados para enfatizar a prevencao das principais
doencas bucais e ampliar o atendimento da popu-
lacdo.

( ) uma estratégia através da qual o municipio deve
inicialmente definir o territorio a ser coberto e ca-

dastrar a populagdo no Sistema de Informacoes
da Atencdo Basica (SIAB).

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, é:

(A) V-F-F-V
(B) V-V-F-V
(C)F-V-F-V
(D) F~F-V-F
(E) F~V-V-F

03. Relacione as ac¢bes do processo de trabalho da equipe

de saude da familia e da equipe de saldde bucal lista-
das na coluna da esquerda, com as atribuigdes dos

02. A Portaria n° 648, editada pelo Ministério da Salde,

em 2006, descreve os principios da Estratégia de
Saude da Familia. Com base nessa Portaria, considere
as seguintes afirmagoes:

I - Cada equipe de salde é responsavel por, no maximo,
4.000 habitantes, sendo a média recomendada de
3.000 habitantes.

II- A equipe de salde bucal é sempre composta por
um dentista, um técnico em higiene dental e um
auxiliar de consultério dentario, para reduzir o in-
dice CPOD da populagao.

III- Compete ao municipio garantir toda a estrutura
para a implantacao e desenvolvimento das agles
de salde bucal na Estratégia de Salde da Familia.

Qual a alternativa correta?

(A) Apenas I e III.
(B) Apenas I.

(C) Apenas II e III.
(D) Apenas III.

(E) Apenas II.

profissionais constantes na coluna da direita.

(1) preparar e organizar
instrumental e ma-
teriais  necessarios
as acbes de salde
bucal.

(2) participar do pro-
cesso de territoriali-
Zagao e mapeamen-
to da area de atua-
¢ao da equipe.

(3) coordenar e realizar
a manutencdo e a
conservacao dos
equipamentos odon-
toldgicos.

(4) acompanhar, apoiar
e desenvolver ativi-
dades de saude bu-
cal com os demais
membros da equipe
de saude da familia
buscando integrar
as acOes de forma
multidisciplinar.

( ) atribuicdo comum
a todos os profis-
sionais da equipe
de satide bucal.

( ) atribuicdo de toda
a equipe de salde
da familia.

() atribuicao especifi-
ca do auxiliar de
consultério dentario
(ACD).

( ) atribuicdo especifica
do técnico em higi-
ene dental (THD).

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,

de cima para baixo, é:

(A) 4-1-3-2.
(B) 4-2-1-3.
(C)3-4-1-2.
(D)1-2-4-3.

(E) 4-3-1-2.
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04. Assinale com V (verdadeiro) ou com F (falso) as afir-

macOes referentes a programacdo da salde bucal na
Estratégia de Saude da Familia.

( ) A atengdo a saude bucal desenvolvida pela equipe
deve atender as urgéncias e a demanda progra-
mada, tendo como foco a familia e a comunidade.

( ) A equipe de salde bucal necessita, obrigatoria-
mente, saber o indice CPOD das criangas aos 12
anos, antes de comecar o seu trabalho de aten-
dimento a populacao.

( ) O técnico em higiene dental e o auxiliar de con-
sultério odontoldgico devem realizar atividades de
educacdo para a salde somente para criancas
das escolas e gestantes cadastradas na unidade.

( ) A equipe de salde bucal precisa estar atenta ao
preenchimento correto de todos os procedimentos
e atividades na Ficha D do Sistema de Informa-
¢Oes da Atengdo Basica (SIAB), pois o Sistema é
um instrumento importante para o planejamento
das acoes.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, é:

(A) V-V-F-F
(B) V-V-F-V
(C)F-V-V-F
(D) F-F-V-F
(E) V-F-F-V

05. Assinale com V (verdadeiro) ou com F (falso) as

afirmacgdes referentes ao processo de acolhimento.

( ) O acolhimento tem como objetivo atender com
qualidade apenas as pessoas portadoras de defi-
ciéncias.

( ) O acolhimento é uma filtragem empregada apenas

para identificar quem reside na area de atendi-
mento da unidade, ou nao.

( ) O acolhimento constitui uma agao que deve ocor-
rer em todos 0os momentos do servico para rece-
ber os usuarios com atencdo e identificar as parti-
cularidades de cada caso.

( ) O acolhimento é destinado sempre aos grupos
prioritarios, tais como: gestantes, criangas e pes-
soas portadores de necessidades especiais.

( ) O acolhimento é uma agdo realizada por toda a
equipe de salde bucal que se mostra disposta a ouvir
e compreender a situagdo descrita pelo usuario.

A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses,
de cima para baixo, é:

(A) V-F-F-F-V
(B) V-F-F-V-V
(C)F-V-F-V-F
(D) F~-F-V-F-V
(E) V-V-F-F-V
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06.

A Politica Nacional de Saude Bucal prop0e a insercdo
transversal da salde bucal nos diferentes programas
integrais de salde, seja através do cuidado nos ciclos
de vida (crianca, adolescente, adulto e idosos) ou por
atencado a condicdes especiais como a gestante, o tra-
balhador, os portadores de necessidades especiais, os
hipertensos, os diabéticos, dentre outras. Assim, con-
sidere as afirmacdes abaixo:

I - Diante da grande demanda por atengdo a saude
bucal nas unidades de salde, é importante dar
prioridade ao grupo de criancgas na faixa de 5 a 14
anos, garantindo, na agenda, a maior parte do
tempo de trabalho para o tratamento da carie
dentaria e da inflamagdo gengival.

II - A disponibilidade de vagas para atendimento cli-
nico individual deve ser programada de forma a
incluir todas as faixas etarias, de acordo com as
necessidades identificadas e a maior vulnerabilidade
das familias da area de adscrigdao da unidade de
salde.

III- A organizacao da atencao deve ser planejada por
toda equipe e deve procurar incluir acoes coleti-
vas de promogdo da saude e medidas educativo-
preventivas em salde bucal em todos os espacos
€ grupos sociais do territdrio.

O trabalho da ACD e da THD na equipe de salde
da familia deve limitar-se ao trabalho nas clinicas
odontoldgicas, pois necessita sempre da supervi-
sao do dentista.

v

Qual a alternativa correta?

(A) ApenasIell.

(B) Apenas II e III.
(C) Apenas 1V.

(D) Apenas II e IV.
(E) Apenas ], II e III.

07.

As Leis n° 8080, de 19/09/1990 e n° 8142, de
28/12/,1990 definem como uma das diretrizes do Sis-
tema Unico de Salde a participacdo da populagao no
controle social do Sistema. Segundo estas leis, quais
sdo as instancias estabelecidas para exercer o contro-
le social do sistema de saude no Brasil?

(A) Fundo Municipal de Saude e Conselhos de Saude.

(B) Secretarias Municipais, Estaduais e o Ministério da
Saude.

(C) Os Conselhos de Salde e as Secretarias de Saude.
(D) Os Conselhos de Salide e as Conferéncias de Saude.

(E) As Conferéncias de Salde e as ComissOes Inter-
gestoras Bipartites.

08. A Atencdo Basica constitui “um conjunto de agGes de

salde, no ambito individual ou coletivo, que abrange
a promogao e protecdo da saude, a prevengao de
agravos, o diagndstico, o tratamento, a reabilitacdo e
a manutencdo da saude, situadas no primeiro nivel de
atencdo do sistema de salde”.

Assinale com V (verdadeiro) ou com F (falso) as afir-
magOes relacionando esse conceito a Atengdo Basica
em saude bucal.

( ) A atencdo a saude bucal na Atencdo Basica prio-
rizard os tratamentos clinicos mais simples para
manutencdo da salde bucal e encaminharad as
necessidades mais complexas para tratamento
especializado nos Centros de Especialidades
Odontoldgicas (CEO).

( ) Na atengdo basica, os profissionais de salde
bucal deverdo realizar atividades educativas e de
prevencao das doencas bucais em grupos de hi-
pertensos e diabéticos.

( ) Na atencdo basica, sempre se atendera a deman-
da por tratamento de canal e protese fixa.

( ) Na atencdo basica, as equipes necessitam acolher
um recém-nascido com fissura labio-palatina,
apoiando a mae, orientando formas para garantia da
vida e encaminhando ao tratamento especializado.

( ) A salde bucal, na Atencdo Basica, buscara aumentar
o conhecimento da populagao sobre a alimentacgao
saudavel, rotinas de atividade fisica, auto-estima,
cuidados com o corpo, prevencao de acidentes.

() Para qualificar a atencdo a saude bucal, na Atengdo
Basica, € essencial que a equipe priorize o trata-
mento das emergéncias médico-odontoldgicas com
risco de vida.

Marque a seqliéncia correta.

(A) V-V-V-F-V-V
(B) F-V-F—-F-V-F
(QV-V-F-F-V-V
(D) F~-V-F-F-V-F
(E) V-V-F-V-V-F
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09. Para os grupos de usuarios que retornam para manu-

tencdo da salde bucal, as atividades programadas para
serem executadas por pessoal auxiliar, sob a supervisao
do dentista, incluem

(A) acles educativas e preventivas realizadas de forma
coletiva e esquemas de retorno dos individuos a Uni-
dade de Saude, de acordo com o risco as doengas.

(B) aplicagoes tdpicas de fllor a cada seis meses para
individuos de alto risco e a cada ano para os de
baixo risco.

(C) controle de placa e raspagem para controle da
doenca periodontal.

(D) consulta a cada seis meses para exame e diag-
nostico de novas lesoes.

(E) orientagdo ao usuario para agendar mais consul-
tas a fim de completar o tratamento inicial.

12,

Para a utilizagdo da estufa é necessario observar

I - apresenga do termometro de bulbo.
IT - o ciclo de 170° por 60 minutos.

III- que a contagem do tempo de esterilizagao inicie
somente apds a estabilizacdo da temperatura
requerida.

Qual alternativa esta correta?

(A) Apenas I.
(B) Apenas II.
(C) Apenas I e IIl.
(D) Apenas II e III.
(E) I, I e III.

10. A partir do lancamento da Politica Brasil Sorridente, em

17 de margo de 2004, observou-se um forte movimento
na expansao da salde bucal coletiva. Dentre as princi-
pais acdes, assinale o que NAO esta contemplado nesta
politica.

(A) A implementagdo da atencdo especializada atra-
vés do CEO e dos Laboratdrios de Prétese denta-
ria, com incentivo financeiro, politico e técnico.

(B) A aquisicdo e distribuicdo de kits de escova denta-
ria, fio dental e creme dental.

(C) Aumento dos valores dos procedimentos de salde
bucal na tabela SIA/SUS.

(D) A expansao da adicdo de fllor nas estagbes de
tratamento de aguas de abastecimento publico.

(E) Ampliagdo e qualificacdo da atencdo basica atra-
vés da expansdo das equipes de saude bucal nas
equipes de salde da familia.

11. Assinale com V (verdadeiro) ou F (falso) as afirmagdes

que seguem, referentes a desinfeccdo de superficies:

( ) o uso de produtos quimicos dispensa a friccdo
mecanica.

( ) deve ser realizada no maximo uma vez ao dia, pela
sua toxicidade.

( ) deve ser sempre precedida da remocgdo da matéria
organica.

( ) se for utilizado barreiras fisicas, € dispensavel a
desinfeccdo entre pacientes.

A seqliéncia correta de preenchimento dos parénteses é:

(A) F=V-V-F
(B) F~=V-F-V
(C)F-F-V-F
(D) V-F-F-V

V-V-F-V

13. Assinale com V (verdadeiro) ou F (falso) as afirmagdes

gue seguem, referentes ao controle de infeccao na
clinica odontoldgica:

( ) alavagem das mdos é considerada a agdo isolada
mais importante para a prevengao e o controle
das infeccdes em servigos de salde.

( ) apds retirar as luvas, € dispensavel a lavagem de
maos.

( ) as luvas estéreis estdo indicadas para procedi-
mentos invasivos.

( ) a vacinagao contra a hepatite B é facultativa para
a equipe de salde bucal.

A seqliéncia correta de preenchimento dos parénteses é:

(A) V-V-V-V
(B) V-F-V-—F
(C) F-V-F-F.
(D) F~F-V-V
(E)F-F-F-F

14,

Assinale a alternativa que apresenta a correta corres-
pondéncia entre o equipamento utilizado para esterili-
zacao e o tipo de invdlucro indicado:

(A) estufa — papel crepado.

(B) estufa — papel grau cirlrgico.

(C) autoclave — caixa metalica fechada.
(D) autoclave — papel crepado.

(E) autoclave — papel aluminio.
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15.

O ambiente odontoldgico, pelas suas particularidades,
possibilita que o ar seja uma via potencial de trans-
missao de microorganismos, podendo contaminar a
equipe profissional. Para minimizar esse risco, é
recomendado:

I - usar sugadores de alta poténcia.

II - usar seringa triplice na sua forma spray, acionan-
do os dois botdes ao mesmo tempo.

III- higienizar previamente a boca do paciente medi-
ante escovacao e/ou bochecho com anti-séptico.

Qual alternativa esta correta?

(A) Apenas I.

(B) Apenas II

(C) Apenas III
(D) Apenas I e III.
(B) I, Il e III.

18.

Na odontologia, a importancia da manutengdo e con-
servacao dos equipamentos é fundamental para a
qualidade do atendimento e diminuicdo de custos
operacionais. Aponte a alternativa verdadeira:

(A) a drenagem dos filtros deve ser feita, no minimo,
a cada turno de trabalho.

(B) a lubrificagdao das canetas de alta e baixa rotacao
deve ser realizada trés vezes por semana.

(C) o ruido excessivo na alta rotacdo é sinal de muito
lubrificante.

(D) o tanque de ar do compressor deve ser drenado
semanalmente.

(E) a mistura de ar comprimido com dleo denota pro-
blemas na seringa triplice.

16.

Com relagdo aos residuos gerados na atividade odon-
toldgica, assinale a alternativa correta:

(A) na caixa coletora de pérfuro cortantes podem ser
descartadas gazes e algoddes.

(B) os residuos podem ser classificados como infec-
tantes, comuns, reciclaveis e quimicos.

(C) os residuos contaminados podem ser depositados
em sacos plasticos de qualquer cor.

(D) os medicamentos vencidos devem ser descarta-
dos como residuos reciclaveis.

(E) embalagens do tipo grau cirlrgico, pelo seu cus-
to, podem ser reutilizadas.

19.

A ética esta presente em todos os atos clinicos de
acordo com as normas vigentes. Assinale a atividade
que E VEDADA ao exercicio de Auxiliar de Consultdrio
Dentario e Técnico de Higiene Dental.

(A) Exercer a atividade de forma aut6noma.
(B) Auxiliar no atendimento ao paciente.

(C) Aplicar métodos preventivos para controle de carie
dentaria,sob supervisdo do CD.

(D) Orientar os pacientes sobre higiene bucal.
(E) Confeccionar modelos em gesso.

17.

Assinale com V (verdadeiro) e F (falso) as afirmacoes
que seguem. Entre as possiveis posicoes do operador
e do instrumentador, algumas vantagens sdo destacadas
quando o profissional trabalha sentado e o paciente
totalmente deitado. Sao elas:

() permitir um maior relaxamento do paciente.

( ) diminuir o desgaste energético dos profissionais.
( ) aumentar a produtividade no servigo.

( ) aumentar o campo visual do operador.

A seqliéncia correta de preenchimento dos parénteses é:

(A) V-V-V=-V
(B) V-F-V-F
(C)V-V-F-F
(D) F=F-V-V
(E) F~-F-F-F

20.

O Cddigo de Etica Odontoldgica é claro ao determinar
que sejam respeitadas normas como:

I - Vestir paramento completo para procedimentos.

II - A entidade publica ou privada deve fornecer
condigdes de trabalho seguras.

III- Os profissionais inscritos devem promover a salde
coletiva no desempenho de suas fungdes e cargos,
independentemente de exercer a profissao no setor
publico ou privado.

Qual alternativa esta correta?

(A) Apenas I.
(B) Apenas II.
(C) Apenas I e IIl.
(D) Apenas II e III.
(B) I, Il eIII.
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21.

A relacdo oclusal entre os dentes pode ser prejudicada se

I - o paciente fizer tratamento periodontal.

II - o paciente possuir muitas restauragdes, mesmo
que estejam adequadas.

III- uma restauragao dificultar
mandibulares.

IV - o paciente receber uma restauracao com cimento
de ionémero de vidro.

V - o paciente ndo limpar seus dentes.

0S movimentos

Qual alternativa esta correta?

(A) Apenas L.

(B) Apenas II.
(C) Apenas III.
(D) Apenas IelV.
(E) Apenas Il e V.

25.

O cimento de iondmero de vidro pode ser utilizado

(A) somente em adultos com carie cervical e depois
que o meio bucal tiver sido adequado.

(B) somente em mulheres gravidas e criancas.

(C) em qualquer paciente odontoldgico, podendo remine-
ralizar lesGes de esmalte proximas a cavidade cariosa.

(D) somente em dentes deciduos.
(E) somente em dentes permanentes.

22.

A relagdo favoravel entre restauragdo dentaria, saude
periodontal e oclusdo

(A) depende da ordem dos procedimentos definidos
no plano de tratamento.

(B) pode ser alcancada mesmo que 0s contatos e
contornos da restauragao sejam inadequados.

(C) independe da técnica de restauracgdo utilizada.

(D) pode ser alcancada mesmo que os pacientes nao
estejam motivados para o autocuidado.

(E) é impossivel de ser alcangada depois que o dente
estiver cariado.

26.

O atendimento individual de um paciente por uma
equipe de saude bucal

(A) exige movimentos rapidos por parte da auxiliar.

(B) demanda que, primeiramente, o auxiliar entregue o
proximo instrumental a ser utilizado pelo operador e
depois retire o que foi usado.

(C) pode ser realizado em qualquer ordem.
(D) deve seguir uma ordem ldgica pré-determinada.
(E) independe de conhecimentos sobre ergonomia.

23.

Os materiais de protecao do complexo dentino-pulpar

(A) ndo suportam a forga da mastigacgao.
(B) vedam a margem da restaura¢ao e/ou a dentina.
(C) sofrem alteracdo de volume apods a presa.

(D) favorecem o desenvolvimento de microrganismos
na interface dente-restauracao.

(E) interferem quimicamente com os materiais res-
tauradores.

24. A proporgao entre mercurio e liga no amalgama

(A) é secundaria para o resultado da restauracao.

(B) é fundamental para o alcance de uma consisténcia
adequada.

(C) pode ser medida a olho nu.
(D) é sempre a mesma para todos os pacientes.
(E) é sempre a mesma para todos os tipos de liga.

27.

A agenda da dentista da Unidade Dias da Costa esta
lotada para hoje, mas chega um paciente que teve
uma queda ao pintar a frente da casa e esta sangran-
do no rosto. Ele relata a THD que bateu com a boca
no degrau da escada, tendo quebrado um ou dois
dentes e cortado o labio superior. Os dois primeiros
passos a serem dados sdo:

I - mandar o paciente medir temperatura e pressao
com a enfermagem antes de conversar com ele.

II - comunicar ao paciente que é impossivel atendé-lo
hoje.

III- fornecer vale-transporte e dar o endereco de um
atendimento de urgéncia para o paciente procurar
0 quanto antes.

IV - acalmar o paciente, colocar gelo em saco plastico
para aplicar sobre seu labio cortado e comunicar
a dentista a chegada de uma urgéncia.

V - preparar instrumental para exame e anestesia e
avisar os pacientes seguintes que seu atendimento
demorara um pouco, porque chegou um paciente
com urgéncia.

Qual alternativa esta correta?

(A) ApenasIe Il
(B) Apenas I e III.
(C) Apenas I elV.
(D) Apenas II e III.
(E) Apenas 1V e V.
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28.

Qual ¢é a atribuicdo do THD?

(A) Realizar a escultura de restauracbes de amalgama.

(B) Colaborar nos programas educativos de salde
bucal.

(C) Receitar medicamentos de uso controlado.
(D) Realizar preparos cavitarios.
(E) Realizar a remocao de calculo subgengival.

29.

O THD vem participando crescentemente de ativida-
des entendidas como um conjunto de agdes que

I - buscam atingir grupos populacionais de alcance
coletivo.

II - visam manter a saude bucal ou alterar positiva-
mente a evolucdo de processos patoldgicos.

III- abrangem somente o atendimento individual.
Qual alternativa esta correta?

(A) Apenas I.

(B) Apenas II.

(C) ApenasIell
(D) Apenas II e III.
(E) I, Il eIl

31.

Julgue com V (verdadeiro) os temas que tém indicacao
para serem abordados em atividades coletivas direcio-
nadas para a terceira idade e com F (falso) os que nao
tem a referida indicacdo.

( ) Cuidados com a protese.

( ) Orientagdes quanto a higiene bucal e técnicas de
higienizacdo.

( ) Importancia da amamentacdo natural.

( ) Explicagbes sobre como ocorrem as doencas bucais
e o0 que é possivel fazer para obter e manter satde
bucal.

A seqliéncia que esta correta é:

(A) V-F-V-V.
(B) V-V-V-F.
(C) F=V-V-V.
(D) V-V -F-V.
(E) V-F—F-V.

30.

No periodo de gestagdo, a mulher mostra-se psicolo-
gicamente receptiva a adquirir novos conhecimentos e
a mudar padroes que provavelmente terdo influéncia
no desenvolvimento da saude do bebé.

Tendo como base a afirmativa acima, qual a alternativa
que indica um tema que NAO deve ser abordado com
os grupos de gestantes na Unidade Basica de Salude?

(A) dieta/nutrigao.
(B) importancia da amamentagao natural.
(C) utilizagao adequada de fluor.

(D) desmame gradativo com a introdugao de papinhas
consistentes.

(E) impedimento da gestante de receber atendimento
odontoldgico.

32.

O atendimento coletivo, a cargo do THD, viabiliza

(A) que o CD se dedique exclusivamente ao tratamento
curativo.

(B) a reducao do acesso a novos pacientes que exigem
cuidados clinicos.

(C) que o CD se dedique exclusivamente ao trabalho
em escolas e creches.

(D) a ampliacdo do acesso a novos pacientes que exigem
cuidados clinicos.

(E) que o CD se dedique exclusivamente ao trabalho
com gestantes.
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33.

A higiene da boca é uma aliada essencial para man-
termos saude bucal e evitarmos certas doengas. Porém
cada etapa da vida tem uma maneira de realizar esta
higiene. Em se tratando da infancia, é correto afirmar
que

I - a boca do bebé deve ser limpa, esfregando-se a
gengiva levemente, com uma gaze ou tecido limpo
umedecido em agua filtrada ou fervida, mesmo
que ele ndo tenha dentes.

II - por volta dos 6 meses nascem 0s primeiros den-
tes do bebé, nesta fase a escovacdo esta indicada
evitando-se o uso de creme dental fluorado.

III- assim que erupcionarem os primeiros molares por
volta de um ano e meio de idade pode-se escovar
os dentes com uma quantidade bem pequena de
creme dental com flGor, cuidando para a crianca
nao engolir pasta.

IV- a higienizacao deve ser realizada pelos pais ou
responsaveis até que a crianca tenha habilidades
motoras para fazé-lo.

Qual das alternativas esta correta?

(A) ApenasIell.

(B) Apenas II e III.
(C) Apenas III e 1V.
(D) Apenas I, IIl e IV.
(E) I, II, Il e 1V.

34.

Uma adolescente (16 anos), com placa dentaria visivel,
chega ao Servigo de Saude, relatando sangramento
ao escovar os dentes. A THD deve

I -ensind-la a higienizar os dentes adequadamente,
usando escova e fio dental, pois provavelmente
trata-se de um caso de gengivite.

II - passar imediatamente para o dentista, pois certa-
mente trata-se de um caso de cancer de boca.

III- aproveitar a oportunidade e motivar a sua inser-
¢ao nos grupos de adolescentes do Servigo de
Saude que abordam temas relacionados a sua
idade e interesse.

Qual das alternativas esta correta?

(A) Apenas I.

(B) Apenas II.

(C) Apenas III.
(D) Apenas I e III.
(E) I, I e III.

35.

Ao procurar a Unidade Basica de Saude (UBS) para
verificar a pressdo, o senhor Carlos, com diagndstico
de diabetes, relatou no acolhimento que estava com
mau hélito e sentia mobilidade dentaria. Para o senhor
Carlos, as medidas que devem ser tomadas sao:

I - priorizar o tratamento odontoldgico, pois as infecges
agudas e condigBes inflamatdrias podem aumentar
a taxa de glicose.

II - manter a troca de informacdes entre os profissionais
de saude a respeito da gravidade da doenca, grau
de controle, medicamentos utilizados, entre outras.

III- promover um controle de placa dental rigoroso,
bem como a sua adesdo aos grupos de diabéticos
e hipertensos da UBS.

Qual das alternativas esta correta?

(A) Apenas I.

(B) ApenasI el

(C) Apenas a III.

(D) Apenas ale aIll.
(E) I, Il eIII.

36. A educacdo em saude bucal deve fornecer instrumentos

ou conhecimento para

(A) fortalecer a autonomia dos usuarios no controle
do processo salde-doenca e na condugdo de seus
habitos para a melhoria de sua qualidade de vida.

(B) padronizar condutas de escovacdo dentaria.
(C) padronizar dietas e regras de vida.
(D) proibir o uso de alcool e fumo para os adultos.

(E) que os usuarios saibam que s6 os profissionais de
salde podem resolver seus problemas de salde.

37.

Considerando que, em Porto Alegre, 98% da populagao
¢ abastecida por agua fluoretada, e que os resultados
do levantamento epidemioldgico em salde bucal nesta
cidade em 2003, apontaram indice CPOD aos 12 anos
menor do que 3, pode-se dizer que

(A) a forma eficaz de administracdo sistémica de fldor
se da através da fluoretacao artificial das aguas
de consumo, porém esta € uma medida complexa
e de alto custo.

(B) a fluoretacdo das aguas e o uso de creme dental
com fllor sdo suficientes para inibir o aparecimento
de doenga periodontal.

(C) a aplicacao topica de flior, em escolares de 12
anos, nao deve ser feita indiscriminadamente.

(D) é melhor o uso continuado de fldor em altas
concentragdes do que em baixas concentragoes.

(E) o indice de CPOD indica o nimero de dentes que
estdo com placa bacteriana visivel.
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38.

Em geral, o contelido para as agOes educativas coletivas
deve abordar

I - as principais doengas bucais, como se manifestam e
como se previnem de acordo com os ciclos de vida.

II - a importancia do autocuidado, da higiene bucal,
da escovacdo com dentifricio fluoretado e o uso
do fio dental.

III- os cuidados a serem tomados para evitar a fluorose
e o traumatismo dentario.

IV - as orientagbes gerais sobre dieta, auto-exame da
boca, protecdo a exposicdo ao sol e prevencdo ao
uso de alcool e fumo.

Qual das alternativas esta correta?

(A) ApenasIell.

(B) Apenas II e III.
(C) Apenas Il e IV.
(D) Apenas I, IIl e IV.
(B) I, II, Il e IV.

39.

Fatores culturais e socio-econémicos, diabetes, fumo,
auséncia de controle de placa, imunodepressdo e stress
se associam mais como fatores de risco para

(A) a cérie dentaria.

(B) a ma-oclusdo.

(C) a fluorose.

(D) a doenga periodontal.
(E) o cancer de boca.

40.

O fldor tem um papel muito importante na reducdo da
carie dentaria. Sobre esse elemento da natureza, pode
ser dito que

I - descobriu-se recentemente que o fldor, ao se
combinar com o esmalte, provoca o surgimento da
fluorapatita, um composto mais resistente a carie.

II - atualmente sabe-se que o fldor, presente no meio
ambiente da placa e do esmalte, é depositado sobre
a area desmineralizada do dente sob a forma de
fluorapatita ou fluorhidroxiapatita, com conseqiiente
reposicao de minerais.

III- o fldor inibe a desmineralizagdo e ao mesmo tempo
participa da remineralizacdo, reconstruindo junto
com o calcio e fosforo, o esmalte dentario.

IV - 0 acesso a administragao do fltior, para a prevencgao
da carie deve se dar nos primeiros anos, e a protecao
sera por toda a vida.

Qual das alternativas esta correta?

(A) ApenasIell.

(B) Apenas II e III.
(C) Apenas Il e IV.
(D) Apenas I, IIl e IV.
(B) I, II, Il e IV.
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